
Anwendungsempfehlung NEW ENERGY WAVER

01 TRINKE 2 GLÄSER (300 ml) WARMES, BEWELLTES WASSER
 

jeweils VOR und NACH der Anwendung (wer die Menge nicht schafft, trinkt während der Anwendung oder 
innerhalb von einer oder zwei Stunden

02 FÜR DIE ERSTEN 3 THERAPIEN 
 

folge den 10 Schritten, um langsam die THZ Frequenzen in deinen Körper zu bringen. Das wird Blockaden 
lösen und die Meridianpunkte öffnen. Diese Sitzung für diese 10 Schritte dauert insgesamt 20 Minuten

03 FOKUSSIERE DICH AUF BLOCKIERTE AREALE DEINES KÖRPERS
 

oder Areale, die du behandeln möchtest (Gewebe, Sehnen, Gelenke – am ganzen Körper), um die Zellen zu 
aktivieren und inaktive Zellen zu eliminieren – 5 bis 15 Minuten sind empfohlen. 

04 BEWELLE NIEMALS AREALE,
 

die bluten oder offene Wunden, Schnitte oder Verbrennungen, 
Areale, wo Krebszellen nahe Blutgefäßen Blutungen verursachen können – das könnte mehr Schmerzen oder unerwartete Reak-
tionen verursachen

05 SETZE DEINE SUPPLEMENTE ODER MEDIKAMENTE WEITERHIN EIN
 

während der Anwendungen – um die Dosis bei erfolgreicher Therapie zu ändern, sprich mit deinem Arzt

06 BEWELLE DEINE GETRÄNKE FÜR EIN EFFEKTVOLLES ENTGIFTUNGSERGEBNIS
 

Wasser, Tee, Säfte, Nährstoffgetränke – aber niemals kohlensäurehältiges Wasser oder Getränke in Plastikflaschen

07 EMPFOHLEN IST EINE TÄGLICHE BEHANDLUNGSZEIT VON 15 BIS 30 MINUTEN
 

zur Gesunderhaltung für Gesunde
für jene mit Gesundheitsproblemen nicht mehr als 2 Stunden
mach eine Pause von 3 Tagen pro Monat oder 1 Tag pro Woche
 

Die Pause ist wichtig, damit die Körperzellen nicht immun werden gegenüber den Frequenzen und dann nicht mehr optimal 
darauf antworten

08 MACHST DU EINE HEILUNGSKRISE DURCH,
 

empfehlen wir die Änderung von ungesunden Lebensgewohnheiten, achte auf genügend Pausen, die richtige Ernährung, Bewe-
gung im Freien, richtiges Atmen und trinke genug (bewelltes) Wasser begleitend zu den Behandlungen (nicht nur bei Krise). 
Reduziere die Behandlungszeit um 50 %, bis die Krise überwunden ist und du dich wieder besser fühlst.  

09 WENN DU DEIN GESUNDHEITSZIEL ERREICHT HAST,
 

minimiere deine lange Behandlungszeit. Eine Behandlungszeit von 5 bis 10 Minuten ist perfekt. Mache ab und zu eine Anwend-
ungspause, trinke aber unbedingt weiter das bewellte Wasser.

10 DIE THERAPIE OHNE KLEIDUNG IST SEHR EMPFOHLEN,  
 

um den Effekt der Wärme im Körper zu maximieren

11 ISS NIEMALS ROHES FLEISCH UND KALTES ESSEN
 

innerhalb 4 Stunden nach der Anwendung

12 NIMM KEIN BAD/DUSCHE INNERHALB 4 STUNDEN
 

nach der Anwendung. Empfohlen ist das Bad VOR der Anwendung – das maximiert den Erfolg. Richte keinen elektrischen 
Haarfön oder Klimaanlage direkt auf dich, das wirkt kontraproduktiv für den Erfolg. 

GENIESSE DEINEN WEG ZUR OPTIMALEN GESUNDHEIT, DIE KRAFT LIEGT IN DIR!

HUN YUAN LING TONG

„Es geschieht, was Du vom tiefen Herzen aussendest!“



Bezug und Info:
 

Verein DaHannes, Unterstützungsverein zur Wissensvermittlung, Lebensbegleitung und Bewusstseinsbildung um das Wissen der 
Gesundheitsprävention, der Digitalisierung und Social  Media, 
 

St.Martin/Sulmtal
WEB:  www.dahannes.com  
E-Mail:  office@dahannes.com
Telefon:  +43 (0)676 6412143

Praxis Natürlich Gesund 
WEB:  www.natuerlichgesundsein.at
E-Mail:  natuerlichgesundsein@praxis-kammerhofer.at
Tel:  +43(0)664 2820 265


